Kas tai yra intuicija?
Palikime nuoSalyje parapsichologija ir pabandykime pasiaiskinti, kaip Siuolaikinis

mokslas, Siuo atveju, psichologija, apibrézia intuicija.

Iki sgvokos susiformavimo pradzios mums nelemta priartéti, tac¢iau pazymétina, kad
senoveés Kinijos ir Indijos tradiciniame filosofiniame mastyme didele reikSme turi paZinimo metodai
susije su intuicija: norint suprasti ,vieningg visumag“ batinas intuityvus permatymas. Ryty
mastytojai buvo jsitiking, kad tiesa pagrindZziama ne tik intelektu. Senovés Graiky mastytojai
intuicijg traktavo kaip tiesiogine jZvalgg, — Siuo metu tai greiCiausia blty jutiminés intuicijos

apibrézimo dalis pagal kanadieciy mastytojo M. Bunge klasifikavima.

Pakankamai ilgai intuicijos sgvoka turéjo mistinj atspalvj. Be to, didziulis filosofinis
palikimas, bandant psichologams apibreézti intuicijos mechanizma bei suprasti jos paskirtj pazinimo
procese, yra grei¢iau ne lengvinanti, o sunkinanti aplinkybé, nagrinéjant §j reiskinj. Istoriskai taip
susiklosté, kad intuicijos sgvoka Siandien vartojama dviem prasmémis: tradiciSkai filosofine

(gnoseologine) ir psichoeuristine .

Paminétinas beribis sgvokos ,,intuicija“ semantinis diapazonas: nuo ,pajutimas®, kuris
artimas pagal formga ir charakterj psichobiologiniams gyvuny instinktams, iki kiirybinio mastymo

formy moksle ir mene.

Internete rasime, jog Tarptautiniy ZodZiy Zodyne nurodoma, kad Zodis ,intuicija”
[lot. intuitio — jdémiai Zilriu] paprastai vartojamas:

< Filosofijoje — tiesos suvokimas be jrodymuy;

< Psichologijoje — jsitikinimas, kurio negalima visiSkai

pagrjsti; kyla dél nesamoningo pozilrio, susidariusio panasSiose




situacijose, perkélimo j konkrecia situacijg arba dél labai silpny dirgikliy veikimo.
Giliau ,pasikapste”, turésime pripazZinti, jog vienareikSmio, visiems priimtino,

apibrézimo néra. Pagal Siuolaikinj intuicijos supratimg, intuicija tai ir ,Ziniy rasis“, ,specifinis

gebéjimas”, ,ypatingas pojutis”, , psichoeuristinis fenomenas”, ,jzvalga” ar net ,fantazija“.

Psichologijoje intuicija — ypatingas Zinojimas, specifiné savybé, kirybinés veiklos
mechanizmas. Galima teigti, kad visos jutimy formos pasireiskia intuityviai. ,Jutimine intuicija"
vadinami suvokimas, atmintis, vaizduoté, emocijos, valia, o ,intelektualia intuicija" — intelektas,
loginis mastymas. Pasak A. S. Reber, néra nei vieno paZzinimo proceso, kuris pasizyméty tokiu
didZiuliu neatitikimu tarp fenomenologinio tikrumo ir mokslinio interpretavimo. Introspektyviai
vertinant, intuicija yra nepaprastai jdomus ir akivaizdus kognityvinis procesas, empiriskai ir
teoriskai — tai vienas iS maziausiai suprasty kognityviniy procesy. A. S. Reber nuomone, Sios rasies
operacijos yra susijusios su implicitiniu (neiSreikStu) iSmokimu ir turéty paaisSkéti tyrinéjant
kompleksinio pazinimo procesus. Intuicija, pasak autoriaus, tai tokia kognityviné busena, kuri kyla

esant tam tikroms specifinéms sglygoms ir kuri padeda priimti sprendima.

TradiciSkai Vakary psichologijoje intuicija — tai Zinios, Ziniy Saltiniai ir gavimo budai,
kuriy negalima paaiskinti. Ta¢iau visiems priimtino, kaip jau minéjome anks¢iau, intuicijos sgvokos

apibréZzimo néra.

Kai kurie mokslininkai intuicijg supranta kaip atsitiktine asociacijg ar anksciau
nesusijusiy jvykiy susikirtimo efektg , kiti intuicijai priskiria ir euristikas. Treti teigia, kad intuityvus
procesai nuo mastymo skiriasi tik greiciu ir minties ,Suolio” pojuciu. Pastaruoju metu pasirodo

moksliniy publikacijy teigianéiy, kad intuicija yra tik atminties proceso dalis ir niekas daugiau.

Intuicijai bldinga tai, kad Zmonés subjektyviai pasitiki intuityviai priimamais sprendimais. Pasak

amerikieciy mokslininky D. Kahnemano ir G. Kleino, svarbi intuityvaus sprendimo charakteristika,



kuri yra taip pat ir dalis jspidZio suvokimo, tai suvokimas, kad priimamas sprendimas yra
vienintelis galimas atsakas. Paprastai Zmonés tiki Siuo pirmuoju impulsu ir tenka pripazinti, kad
beveik visada jie buna teisus. Be to, visada yra galimybé padaryti reikiamg sprendimo korekcija,
esant neatitikimams, taciau, kai kuriy autoriy teigimu, didelis pasitikéjimas savo sprendimu,

paprastai néra teisingo pasirinkimo ar tinkamo sprendimo pagrjstumo pozymis.

Bandant iSskirti intuicijg iS kity pazintiniy mechanizmy, matyt, tikslinga apibrézti

intuicijg kaip kognityvine blseng, kuriai budingi Sie pozymiai:

tai, kas gaunama intuicijos metu, néra gauta loginiu badu;

gauto rezultato negalime priskirti tiesioginiam jutiminiam aplinkinio pasaulio pazinimui;
jsitikinamas, kad rezultatas yra absoliuciai teisingas;

staigus ir netikétas rezultatas, — minties ,,Suolis;

rezultato akivaizdumas;

Sio proceso nejsisgmoninimas;

lengvumas, nejtikétinas paprastumas ir greitis;
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aiskiai iSreikstas ir suvoktas emocinis pasitenkinimas.

Kai kuriose kultlirose dominuojantis pazinimo bidas intuityvus, o ne loginis.
Mokslininky nuomone, paZinimas, besiremiantis logika, kuria remiasi Vakary kultdra, greiciau
iSimtis nei taisyklé. Didelé dalis pasaulio remiasi kitomis Zaidimo taisyklémis nei europieciai —

remiasi intuicija, nors daznai jy Zodyne net néra tokio Zodzio kaip ,intuicija”“, pavyzdzZiui Kinijoje.

Apibendrinant galétume teigti, - mes visi intuityvios butybés, nepriklausomai tikime

(pasitikime) intuicija ar ne, suvokiame kokiomis Zaidimo taisyklémis vadovaujamés ar ne.
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